Anmeldeabschnitt:

Bitte abtrennen und einsenden an:

jirina-prekop-zentrum
Hartmannsdorfer StralRe 1
01744 Rothenbach

,Wie Erziehung leichter gelingt*
oder
»,von der Liebe, die Halt gibt“

Vortrage und Seminare mit Jirina Prekop in
Sachsen

Ehrenfriedersdorf: 08. September 9.00 - 15.00 Uhr
Tagesworkshop, Info und Anmeldung
Uber Praxis Dr. Flechsig,
Tel 037 341 — 21 50

Chemnitz: 08. September 19.30 Uhr
Vortrag - im Georg-Landgraf-Forum,
Dresdner StralRe 38 - 40 (ndhe Bhf.),
Anmeldung erbeten Uber jipz, Tel.
035058-42165, Eintritt 9 €, Paare 15 €

Dresden: 09. September 19.30 Uhr
Vortrag im Raum der Johanneskirche,
Reichenbachstrafe 30 (Nahe Hbf),
Anmeldung erbeten Uber jipz, Tel.
03505842165, Eintritt 9 €, Paare 15 €

Annaberg- 10. September 19.00 Uhr

Buchholz: Vortrag
Christliches Kinderhaus Sankt Michael
Info und telefonische Voranmeldung
Tel 037 33 — 226 14

Hoyerswerda: 11. September 15.30 Uhr
Vortrag — Im Bistro WeKa 3,
Heinrich-Mann-Stralle,
Anmeldung uber Interdisziplinare
Fruhférderstelle, Tel 035 71-913881,
Eintritt 15 €

Informationen erhalten Sie auch im Internet unter
www.prekop.jipz.de
oder bei Thomas H. Lemke (Tel 0179-5080 772)

Dr. phil Jirina Prekop, geb 1929, ist Dipl. Psychologin
und erfolgreiche Autorin (,Der kleine Tyrann®, ,Hattest
Du mich festgehalten®). Wahrend ihrer langjahrigen
Téatigkeit in einer Stuttgarter Kinderklinik begann sie, die
Méglichkeiten der Erneuerung der Liebe in der Familie
zu erforschen.

Sie ist fihrende Vertreterin des Konzeptes der
Festhaltetherapie zur Starkung von Bindungen und
Beziehungen.

» Von der Liebe, die Halt gibt*

Die Festhaltetherapie nach Prekop und
das FestHalten als Lebensform

Grundlagenseminar
mit Dr. Jirina Prekop und Ralf Lemke

10. - 11. September 2007
in Dresden

sowie
Vortrage und Workshop in Sachsen

fur Fachleute aus sozialen Berufen
und interessierte Eltern

Veranstalter:
jirina-prekop-zentrum
Hartmannsdorfer Stralle 1

Tel. 035 058 — 421 65
eMail: mail@jipz.de

Informationen im Internet unter
www.prekop.jipz.de




Das Gehalten-sein ist die Urform der Menschwerdung, die
das Kind zunachst unter dem Herzen der schwangeren
Mutter erfahrt, spater dann am Herzen der Mutter oder
anderer Bezugspersonen. In dieser Bindung werden ihm
die Empathie, die Sicherheit der bedingungslosen Liebe
sowie der Umgang mit Aggression eingepragt.

Von dieser instinktiv gebundenen Herzensausbildung hat
sich die Gesellschaft im Laufe der Vertechnisierung und
Verideologisierung  weitgehend entfernt. Was das
Hanschen nicht lernte, mul der Hans dann spater,
manchmal mit therapeutischer Hilfe, aufholen.

Die Festhaltetherapie erhdht die Bindungsfahigkeit und
ermoglicht damit lebendige und tief befriedigende
Beziehungen.

Das Grundlagenseminar beschaftigt sich mit Theorie und
aktueller Praxis der festhaltetherapeutischen Arbeit. Im
Vordergrund stent dabei die Begrindung der
Festhaltetherapie aus anthropologischer, biologischer,
theoligischer und philosophoischer Sicht. Mit der
Vorstellung der verschiedenen Formen der Umarmung
und anhand vieler Fallberichte erhalten die Teilnehmer
Einblick in diese Arbeit.

Die Aussohnung von Konflikten, die sprachlich nicht zu
bewaltigen, aber fiir das Austragen auf der Matte geeignet
sind, wird wo mdglich in drei Generationen angestrebt.
Erst wenn die Eltern mit den eigenen Eltern verséhnt und
somit losgeldst sind, sind sie frei fir die Ehe und reif fiir
die Elternrolle: Ihrem Kind kann es nun gut gehen.

Im Seminar werden Indikationen und Kontra-Indikationen

erklart. Die Teilnehmer bekommen eine ausfihrliche

Information Uber die vier praktizieten Arten der

festhaltetherapie:

- Eltern-Kind-Festhalten (in jedem Alter des Kindes, d.h.
auch wenn das Kind 60 ist)

- Vers6hnung mit abwesenden Eltern unter Visualisierung

- Ehepaarfesthalten

- Rickbindung (Aufholen emotionaler Ergebnisse von und
nach der Geburt)

Die Teilnahme an diesem Seminar gilt als
Grundvoraussetzung fiir die Ausbildung zum
Festhaltetherapeuten ab Herbst 2007.

Wann:

Seminarzeiten:

Kosten:

Teilnahme-
bestatigung:

Anmeldung:

Teilnahme-
bedingungen:

10. - 11. September 2007

Dresden, Nahe Hauptbahnhof
(in den Raumen der Johanneskirche,
Reichenbachstralie 30)

Montag 10.00 — 17.00 Uhr
Dienstag 9.00 — 16.00 Uhr

135,00 € pro Person

(bei Anmeldung bis zum 26. August
125,00 €)

Getranke in den Pausen inclusive.
Zahlbar auf Rechnung nach
Anmeldung.

Alle Teilnehmer erhalten nach
Abschlul3 des Seminars eine
schriftliche Teilnahmebestatigung

Bitte Anmeldeabschnitt senden an:

jirina-prekop-zentrum
Hartmannsdorfer Strafle 1
01744 Roéthenbach

Die Anmeldung wird mit der
Anmeldebestatigung verbindlich.

Bei Ruicktritt bis zum 26. August
2007 werden die Kosten abzgl. Einer
Bearbeitungspauschale (25,00 €)
zurlickerstattet. Bei spaterem
Rucktritt erfolgt keine
Ruckiberweisung. Sollte das Seminar
aus unvorhersehbaren Griinden nicht
stattfinden kdnnen, erhalten Sie
umgehend die Kosten in voller Hohe
zuruckerstattet. Weitere Anspriche
bestehen nicht.

Wir freuen uns auf Sie!

Anmeldung zum Grundlagenseminar
Bitte abtrennen und einsenden.

Teilnehmer:

VOINAME ...oviniiieieieccee et et

Unterschrift

Rechnungsanschrift (falls abweichend):

Mit der Anmeldebestatigung erhalten Sie die Rechnung.




